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Un médecin pédiatre expose deux vignettes cliniques d'adolescents diabétiques ; I'un d'entre eux gére
sans difficulté apparente ses traitements et son hygiéne de vie alors que le deuxiéme rencontre des
difficultés importantes a intégrer les contraintes et les obligations engendrées par la maladie. A partir
de ces deux cas cliniques, une psychologue intervenant en secteur pédiatrique tente d'apporter un
éclairage sur les difficultés psychiques, sociales et familiales que peuvent étre amenés a traverser ces
adolescents diabétiques, et leur impact sur la prise en charge de la maladie. Elle interroge également
la place délicate des parents ainsi que celle du médecin référent dans cette traversée du diabete a
l'adolescence.
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Dossier consacré a la scolarisation des enfants et adolescents diabétiques. L'accueil en collectivité et
en milieu scolaire, le PAI, la collaboration avec I'équipe de pédiatrie, relation avec les familles, les
examens et concours, surveillance du matériel et de la pompe a I'école, le sport...

Rigaud, D. (2016). 100 idées pour accompagner votre enfant diabétique. Paris : Tom
Pousse.

Le diabéte est aujourd’hui une maladie qui se soigne bien. Il est devenu une maladie assez fréquente

chez I'enfant et I'adolescent. Le but de cet ouvrage est d'apaiser les angoisses des parents en

participant & I'éducation thérapeutique et de lutter contre les idées regues et d'aider les parents a

mieux prendre en charge le diabéte de leur enfant.

Ce qu'il faut savoir sur le diabéte ; Le role des parents et de la famille face au diabete ; Pour vous qui

souffrez du diabéte.
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